Onemliilag, ekipman ve
tibbi sarflarin
depolanmasinin
saglanmasi

Temizlik ve
dezenfeksiyon
yonetimi

Stipheli vakalardan alinan 6rneklerin tani testlerine dahil olabilecek, biyokimya
laboratuvarlarinda calisan eczacilar icin DSO bir 6n kilavuz gelistirmistir.

Klinik laboratuvar personelinin biyolojik sivi numunesinin alimi sirasinda semptomatik
veya asemptomatik hastalara maruz kalma ihtimalinden dolayi personeli korumak icin
her tiirli caba gosterilmelidir. Bitlin korunma tavsiyeleri ulusal saglik yetkililerinin
onerilerine (cerrahi maskeler giymek ve diger dneriler) uygun olmalidir.

Laboratuvarlar, tlkedeki secilmis referans laboratuvarlara biyolojik 6rneklerin
gonderilmesi hususunda laboratuvar g¢alisanlarina bilgi saglamak veya drnekleri
gondermek ve bu konuda resmi yetkililere danismak hususlarinda son derece dikkatli
olmalidir. DSO, iiye devletlere bu destegi saglayabilecek laboratuvarlarin belirlenmesinde
yardimci olabilir. COVID-19 testi i¢in tim numuneler, Birlesmis Milletler Kategori B Model
Nakliye Yonetmeliklerine uygun olarak transfer edilmeli ve numune nakli igin UN3373
ambalaji kullanilmalidir.

Daha fazla bilgiyi, ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri-Yeni 2019 Korona Viriisii
(2019-nCoV) incelemesi Altindaki Hastalarda Biyolojik Numune Alimi, Taginmasi ve Test
Edilmesi icin On Kilavuzdan bulabilirsiniz. (Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri, 2020).

Eczaneler, COVID-19 salgininin 6nlenmesi ve kontrol altina alinabilmesi igin hastaligin tani,
tedavi ve 6nlenmesinde kullanilan ilaglarin ve saglk destek ekipmanlarinin saglanmasini
garanti etmelidir.

Eczanelerde bu salgin icin 6nemli ilaglarin satin alinmasi, depolanmasi ve dagitim islerini
dizenlemek ve klinik uygulamada gerekli ilaglari temin etmek ve envanteri belirlemek icin
bir eczaci belirlenmelidir.

Antiviral ilaglar, antimikrobiyal ajanlar, antipiretikler ve analjezikler listelenmelidir.
Hastanede kullanim igin olusturulan ilag listeleri kortikosteroid gibi diger kategorilerin yani
sira bitiin bu ilag siniflarini icermektedir. Termometre gibi tibbi cihazlar ile maske ve diger
koruyucu ekipmanlar (6rn., solunum maskeleri, eldivenler ve gozliikler) yeterli sekilde
temin edilmelidir.

Daha fazla bilgiyi FIP’in “COVID-19: Klinik Bilgi ve Tedavi Kilavuzu”ndan (Erisim adresi:
www.fip.org/coronavirus) edilebilirsiniz. Onemli tibbi sarf, ekipman ve kisisel koruma
malzemeleri icin yine Cin Eczacilar Birligi tarafindan gelistirilen listeye, Ek 1‘de
ulasabilirsiniz.

Hastalarin veya karantina altindaki kisilerin zorunlu olarak evde tutulmasi durumunda,
eczanelerin bu erisimi saglamada oynadigl rol yalnizca COVID-19'un tedavisi icin degil
kullanilan ilaglarin 6tesine geger ve bulasici olmayan uzun siireli hastaliklarin tedavilerini
idame tedavilerini icerebilir.

COVID-19 virtst damlaciklar ve temas yolu ile bulastigl icin hastane ve eczanelerde
kontamine olmasi muhtemel alanlar dezenfekte edilmelidir. SARS-CoV ve MERS-CoV
Gizerine yapilan calismalar, SARS-CoV-2 viriisiiniin ultraviyole isiga (UV) ve yiksek sicakliga
(30 dakika, 56°C) duyarh oldugunu gostermektedir. (Cinatl J Rabenau HF, 2005)

Hastanede siklikla kullanilanlar dahil bircok dezenfektan COVID-19 gibi zarfl virlslere karsi
etkilidir. DSO sunlarin kullaniimasini dnermektedir:

o Termometre gibi tekrarli kullanilan ekipmanlar gibi sik¢a kullanilan kiigiik

malzemelerin ylizeylerin dezenfeksiyonu igin %70 (h/h) etil alkol
o Yizey dezenfeksiyonu igin %0,5 (=5.000 ppm) sodyum hipoklorit.
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