Tibbi maskeler solunum yolu enfeksiyonlarinin yayilmasini 6nlemek icin kullanilabilir

Baslica 2 tip tibbi maske vardir: Yiiz maskeleri ve N95 solunum cihazlan

Yiiz maskeleri ylize daha gevsek
oturur ve takan kisiyi hapsirma ve
okslirme kaynakli serpintilerden ve
damlaciklardan korur.

N95 solunum cihazlarn daha siki
oturur ve takan kisiyi, havadaki daha
kiiclik enfeksiyon partikillerinden
korur.

Yiiz maskesn // ‘
N95 respcrator

Yz maskeleri sadece asagidaki kisiler tarafindan kullaniimalidir:

" Okslirme, hapsirma ve bazen ates gibi solunum yolu enfeksiyonu belirtileri
olan kisiler

" Saglik calisanlan

4 zol':lemm yolu enfeksiyonu olan birine bakan ya da yakin temas halinde olan
isiler

Maskeyi nasil kullanabilirim?

Maskeyi yuziiniize takmadan
- dnce ellerinizi en az 20 saniye yikayin.

@ Maskeyi burnunuzun ve agzinizin (izerine yerlesﬁrin. ch bosluk
kalmayacak sekilde siki bir sizdirmazlik saglayin ve lastikleri /a

A
)

@ Maskaﬂnbntanﬂmdohmamum__, 0
ellednizlenazZOsaMyuyllnym

Kaynak: Angel N. Desai, and Preeti Mehrotra. JAMA, 2020-03-04. doi:10.1001/jama.2020.2331

COVID-19 salgini: Eczacilar ve eczane isgiicii igin kilavuz | Sf.14



