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Eğer eczane personelinin kesin veya şüpheli vakalarla yakın temasa girme ihtimali 
mevcutsa maskelere ek olarak eldiven, gözlük, önlük gibi kişisel koruma ekipmanlarının da 
kullanımı gerekebilir. Örneğin, eczanenin ayrı bir karantina odası varsa, kişisel korunma 
ekipmanı seti ulaşılabilir şekilde hazır bulundurulabilir. Bu hastalarla etkileşime girecek 
personel, hazırda bekletilen bu ekipmanların kullanımı konusunda eğitilmelidir. 
 
Hastane eczaneleri 
Serbest eczane kılavuzlarında belirtilen hususlar hasta bakımında çalışan hastane eczanesi 
personeli için de geçerlidir. Hastalar ile çalışan veya hastalarla ilgilenen personel, 
çalıştıkları alanla ilgili tavsiyeler doğrultusunda çalışmalıdır. Gerekirse eldiven, önlük, göz 
koruması ve tıbbi veya aerosol üretimi yapılan yerlerde özel standartlı maske 
kullanmalıdırlar. Hastalara doğrudan bakım sağlayan sağlık çalışanlarının koruyucu 
ekpiman kullanımı, duruma göre her hasta veya her bakım seansı için ayrı ekipman 
şeklinde olabilir. Kişisel korunma ekipmanı kullanan sağlık çalışanları “yapılması ve 
yapılmaması gerekenler” hususunda eğitilmeli ve solunum maskeleri kullanımı söz konusu 
olduğunda, malzemelerin kullanımdan önce ilgili personel test edilmelidir. 
 
 
Toplum için tavsiyeler 
Yapılan araştırmalarda da ifade edildiği üzere, COVID-19 daha semptomlar başlamadan 
önce bulaştırılabildiği için enfekte olmuş, ancak belirti göstermeyenler ve taşıyıcılar da 
dahil olmak üzere herkesin yüz maskesi takması durumunda, toplumda bulaşma riski 
azalabilir. Bununla birlikte, yüz maskelerinin toplumdaki solunum yolu enfeksiyonlarına 
karşı etkili bir koruma sağlayabildiğine dair kanıtlar yeterli değildir. Ayrıca, tıbbi düzeydeki 
yüz maskelerinin genel halk tarafından kullanılması, fiyatların yükselmesiyle birlikte yüz 
maskeleri için küresel arz sıkıntısını arttırmakta ve ön saflarda çalışan sağlık uzmanlarına 
yapılan tedariklerin kısıtlanması riskini arttırmaktadır. (Shuo Feng, 2020). Toplumda 
kumaş maskenin kullanılması tıbbi maskenin iyi bir alternatifidir. Belirti göstermeyen 
bireyler, bu maskeleri kullanarak virisün yayılmasının engellenmesine katkıda 
bulunabilirler. Bu maskeler, maskeyi takan kişinin enfekte olmasını önlemek için 
kullanılmamalıdır, çünkü bu yönde bir kanıt henüz bulunmamaktadır. 
 
Sağlık yetkilileri, ön saflarda çalışan sağlık uzmanları ile yaşlılar (özellikle 65 yaş üzeri) ve 
altta yatan sağlık sorunları olan kişiler de dahil olmak üzere enfeksiyon ve ölüm riski daha 
yüksek olan, toplulumdaki en savunmasız nüfusun ihtiyaçlarına öncelik vermek için yüz 
maskesi dağıtımı en uygun şekilde yapılmasını sağlamalıdır. Özellikle, tek kullanımlık 
maskeleri değiştirmemek gibi yüz maskelerinin yanlış kullanımı, koruyucu etkiyi tehlikeye 
atabilir ve hatta enfeksiyon riskini arttırabilir. (Shuo Feng, 2020) 
 
Karantinadaki kişilerin herhangi bir nedenle evden ayrılmaları gerekiyorsa, potansiyel 
asemptomatik veya semptom öncesi bulaşmayı önlemek için yüz maskesi takmalarını 
tavsiye etmek mantıklıdır. Ayrıca, yaşlılar ve altta yatan sağlık sorunları olanlar gibi 
savunmasız kişiler, varsa yüz maskesi takmalıdır. (Shuo Feng, 2020) 
 
Özetle, FIP halka aşağıdaki durumlarda maske takmalarını önermektedir: 

• COVID-19 enfeksiyonu olduğundan şüphelenilen bir kişiye bakıyorlarsa. 

• Öksürük, hapşırma ve ateş gibi semptomları varsa. 

• Özellikle 65 yaş üzeri yaşlılar ve altta yatan sağlık sorunları olan kişiler dahil 
olmak üzere daha yüksek risk grubundakiler, halka açık yerlerde veya 
başkalarının yanındayken. 

• Karantinadayken herhangi bir nedenle evden ayrılmaları gerekiyorsa, potansiyel 
asemptomatik veya semptomatik bulaşmayı önlemek için (yani, onaylanmış veya 
potansiyel olarak pozitif bir COVID-19 vakası ile temasın ardından önleyici 
izolasyondayken). 

 
Özellikle toplu taşıma gibi sosyal mesafenin mümkün olmadığı yerlerde tıbbi olmayan yüz 
maskesi kullanımına önem verilmelidir. 
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