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COVID-19 yoğun bakım veya yarı yoğun bakım birimleri), DSÖ sağlık 
çalışanlarının uygun bir solunum maskesi kullanmalarını önermektedir. 

• Virüsün yayılmasını engellemek için halk maske takmaya teşvik edilmelidir 
(tıbbi veya tıbbi olmayan maske).   

 
Farmasötik ürünlerin doğru ve akılcı kullanımı hususlarında hastane çalışanlarına karşı 
danışman rollerinde hastane eczacıları, maske ve solunum cihazı kullanımı üzerine 
tavsiyeleri takip etmelidir.  
 
Solunum cihazlarının doğru (ve yanlış) kullanımı hakkındaki kılavuzları ilgili CDC 
broşüründe bulabilirsiniz. 
 
Eczacılar için kişisel korunma ekipmanı tavsiyeleri 
Eczane personelinin, SARS-CoV-2 bulaşmış olma ihtimali olan kişilerle sık sık ve/veya yakın 
temasta oldukları için COVID-19’a orta düzeyde maruz kalma riski taşıdıkları 
düşünülmelidir. (ABD Çalışma Bakanlığı - İş Sağlığı ve Güvenliği İdaresi, 2020)  Bulaşmanın, 
asemptomatik ve/veya semptom öncesi bireylerden  (Ruiyun Li, 2020) ve eczacılarla 
eczane işgücünün halkla (enfekte kişiler dahil) sık sık temasından kaynaklandığı göz önüne 
alındığında, eldiven, önlük, yüz maskesi ve/veya yüz siperi veya gözlük kullanmaları 
gerekebilir. Bununla birlikte, orta düzeyde maruz kalma riski altındaki çalışanlar için 
maske takmak, eldiven kullanmak ve göz koruması sağlamak, işyerindeki görevlerine, 
işverenin tehlike değerlendirmesinin sonuçlarına ve çalışanların çalışma ortamında maruz 
kaldıkları risk türlerine göre değişir. (ABD Çalışma Bakanlığı - İş Sağlığı ve Güvenliği İdaresi, 
2020) 
 
Eczacıların ve eczane personelinin kendilerini COVID-19’dan korumalarının bir parçası 
olarak, COVID-19 riskini ve her bir riskin nasıl yönetileceğini belirlemek için eczanede risk 
değerlendirme çalışmaları yapılmalıdır. Risk değerlendirme, en etkiliden en az etkili olana 
doğru standart kontroller hiyerarşisi temelinde yapılmalıdır: Eliminasyon (tehlikeyi 
ortadan kaldırmak; yönlendirme işaretleri kullanmak; kendini hasta hissedenlere 
eczaneye girmemeleri telkininde bulunmak), ikame (tehlikenin yerini değiştirmek), 
mühendislik kontrolleri (insanları tehlikeden uzak tutmak, örneğin yakın temastan 
kaçınmak için tezgah üstünde cam veya plastik bariyer kullanmak), idari kontroller 
(insanların çalışma biçiminin değiştirilmesi, örneğin insanlar arasında teması en aza 
indirecek yeri süreçler geliştirmek) ve kişisel korunma ekipmanları. Kişisel korunma 
ekipmanı gereksinimleri bireysel risk düzeyi ile birlikte yerel koşullara bağlıdır. Aşağıda 
hangi durumlarda hangi kişisel korunma ekipmanlarının tercih edilmesine dair tavsiyeler 
bulabilirsiniz; ancak, bu tavsiyeler duruma, hasta bireye ve resmi yerel kılavuzlara 
uyarlanmalıdır. 
 
Eczanede kişisel korunma ekipmanları kullanılırken ekipman tedarik ihtiyaçlarını, ekipman 
özelliklerini, eczane personelinin bireysel risklerini, ilgili eğitimleri ve kişisel korunma 
ekipmanlarının güvenli kullanımını izlemek için ayrı bir görevli belirlenmelidir.  
 
Toplum eczaneleri 
Hastalarla veya diğer personelle yakın temas halinde olmayan eczane personelinin 
solunum damlacıklarına maruz kalması olasılığı düşüktür; dolayısıyla, kişisel korunma 
ekipmanı kullanmaları şart değildir. Yine de eczane personeline hastalık bulaşması 
ihtimaline karşı bütün eczane personelinin kişisel korunma ekipmanı kullanması tavsiye 
edilmektedir. 
 
Hastalarla en az 2 metrelik bir mesafeyi koruyamayan eczane personeli, DSÖ’nün sağlık 
çalışanları için tıbbi maske kullanımı tavsiyelerine uygun olan bir maske kullanmalıdır. Yüz 
maskelerinin tek kullanımlık cerrahi olanlarının kullanımı, eczane personeli için bir 
seçenektir. Kişisel koruyucu ekipman kullanımı yukarıda ele alındığı üzere düzenli el 
yıkama ve üst düzey kontroller (eliminasyon, ikame, mühendislik kontrolleri ve idari 
kontroller) ile desteklenmelidir. Eczanelerde, bulaşı kaynağının kontrolü için bütün 
personelin maske kullanması sağlanmalıdır.  
 


